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 Qualitätssicherung

Acht Fachrichtungen als Zweitmeiner bei diabetischem Fuß

Die Aufnahme der Amputation bei diabetischem Fuß in die Zweitmeinungsrichtlinie
hat nach den Worten des GBA-Vorsitzenden Josef Hecken schon „eine längere
Leidensgeschichte“ hinter sich. Deren Ende nun aber abzusehen ist.

Von Christoph Winnat (/Nachrichten/Christoph-Winnat-au3.html)

Verö�entlicht: 22.03.2021, 13:55 Uhr

Schwerwiegende Entscheidungen sollen auch beim diabetischen Fuß nicht von einem allein
getro�en werden.
© CID GmbH

Berlin. Nach langwierigem Hin und Her hat der Gemeinsame Bundesausschuss (GBA)
bei seiner jüngsten Plenarsitzung einstimmig einen überarbeiteten Beschluss zur
Ergänzung der Zweitmeinungs-Richtlinie um die Amputation beim Diabetischen
Fußsyndrom verabschiedet.

Der erste Beschluss in dieser Sache war bereits Mitte April 2020 ergangen. Auf
Nachfrage des Bundesgesundheitsministeriums sowie daran anschließend einer
Einrede (https://www.aerztezeitung.de/Wirtschaft/Zweitmeinungs-Beschluss-zum-
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diabetischen-Fuss-vertagt-416482.html) des unparteiischen GBA-Vorsitzenden
Professor Josef Hecken, hatte der GBA-Ausschuss Qualitätssicherung den
Beschlussentwurf wiederholt überarbeiten müssen.

Gesundheitsministerium muss Fassung noch genehmigen

Die nun vorliegende Fassung muss noch vom Bundesgesundheitsministerium (BMG)
genehmigt werden. Dass das Ministerium erneut Einwände vorbringt, erscheint
unwahrscheinlich. Denn sowohl wurde jetzt der Kreis der Zweitmeinungsberechtigten
entsprechend den in einem Schreiben vom Juni 2020 implizierten Wünschen des BMG
um Chirurgen und Orthopäden erweitert, als auch die Anforderungen an die
Quali�kation des Zweitmeiners konkretisiert.

Darüber hinaus wird ermöglicht, bestimmte Angehörige nichtärztlicher Fachberufe zu
den Zweitmeinungs-Beratungen hinzuziehen zu können. Auch diese Option war in
der Erstfassung der geplanten Richtlinienänderung noch nicht enthalten.

Die Beschluss-Details, wie sie jetzt vorliegen: Berechtigt, eine Zweitmeinung zum
Amputationserforderniss infolge eines Diabetischen Fußsyndroms abzugeben, sind
demnach Fachärzte für

Innere Medizin und Angiologie,

Innere Medizin und Endokrinologie und Diabetologie,

Innere Medizin mit Zusatzbezeichnung Diabetologie,

Allgemeinmedizin mit Zusatzbezeichnung Diabetologie,

Gefäßchirurgie,

Orthopädie und Unfallchirurgie oder Orthopädie oder Chirurgie mit
Schwerpunkt Unfallchirurgie,

Allgemeinchirurgie,

Plastische, Rekonstruktive und Ästhetische Chirurgie.

Folgende Gesundheitsberufe sollen am Zweitmeinungsverfahren auf Anforderung hin
teilnehmen können:

Anzeige
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Podologen oder Medizinische Fußp�eger

Orthopädieschuhmacher

Orthopädietechnik-Mechaniker oder Orthopädiemechaniker und Bandagist.

Besondere Expertise erforderlich

Als Ausweis besonderer Kompetenz wird von Zweitmeinern ganz allgemein gefordert,
dass sie „für die Behandlung des diabetischen Fußsyndroms besonders quali�ziert“
sind, und dass sie zusichern können, mit einem oder mehreren Kollegen der oben
angeführten Fachgruppen vereinbarungsgemäß so zu kooperieren, „dass deren
Expertise bei Abgabe der Zweitmeinung bei Bedarf genutzt werden kann“, wie es im
Beschlusstext heißt.

Konkretisierend wird ausgeführt, dass als „besonders quali�ziert“ gilt, wer in den
zurückliegenden fünf Jahren vor Antragstellung pro anno im Schnitt 30 Patienten mit
diabetischem Fuß „in einem multidisziplinären Setting“ behandelt hat; dies ist
entsprechend den allgemeinen Regularien zum Quali�kationsnachweis gemäß §7 der
Zweitmeinungsrichtlinie nachzuweisen.

Das Bundesgesundheitsministerium hat nun zwei Monate Zeit, den
Richtlinienbeschluss zu beanstanden. Erhebt das Ministerium keine Einwände, kann
er nach Verö�entlichung im Bundesanzeiger in Kraft treten.

Rheumatoide Arthritis

GBA macht Weg frei für eigenes Rheuma-DMP (/Wirtschaft/GBA-macht-
Weg-frei-fuer-eigenes-Rheuma-DMP-418132.html)

 Turbositzung

GBA fasst Beschlüsse zu Corona, Heilmittel und DMP (/Politik/GBA-fasst-
Beschluesse-zu-Corona-Heilmittel-und-DMP-418058.html)

 Beschlüsse

Corona-Sonderregeln und EBM-Ausnahmen gelten weiter (/Politik/GBA-
verlaengert-Corona-Sonderregeln-auch-EBM-Ausnahmen-gelten-laenger-
418006.html)

MEHR ZUM THEMA

Innovationsfondsprojekt
Koordinierte Versorgung im Pflegeheim: Projekt CoCare wirkt (/Nachrichten/Koordinierte-
Versorgung-im-Pflegeheim-Projekt-CoCare-wirkt-418979.html)

Die abgestimmte Versorgung von Heimbewohnern steht im Zentrum des Innovationsfondsprojekts
CoCare. Die Zwischenbilanz ist ermutigend.

https://www.aerztezeitung.de/Wirtschaft/GBA-macht-Weg-frei-fuer-eigenes-Rheuma-DMP-418132.html
https://www.aerztezeitung.de/Politik/GBA-fasst-Beschluesse-zu-Corona-Heilmittel-und-DMP-418058.html
https://www.aerztezeitung.de/Politik/GBA-verlaengert-Corona-Sonderregeln-auch-EBM-Ausnahmen-gelten-laenger-418006.html
https://www.aerztezeitung.de/Nachrichten/Koordinierte-Versorgung-im-Pflegeheim-Projekt-CoCare-wirkt-418979.html


25.4.2021 Acht Fachrichtungen als Zweitmeiner bei diabetischem Fuß

https://www.aerztezeitung.de/Politik/Acht-Fachrichtungen-als-Zweitmeiner-bei-diabetischem-Fuss-418138.html?utm_term=2021-04-15&utm_sour… 4/9

21.04.2021

Gesundheitspolitische Sprecherin der Unionsfraktion
Karin Maags Wechsel zum GBA gilt als fast sicher (/Politik/Karin-Maags-Wechsel-zum-GBA-
gilt-als-fast-sicher-418957.html)

Die CDU-Gesundheitspolitikerin könnte unparteiisches Mitglied im Gemeinsamen Bundesausschuss
werden, noch fehlt das Plazet des Gesundheitsausschusses.

20.04.2021

 Rheinland-Pfalz
Demenz-Projekt: Studie fehlen Hausärzte (/Politik/Demenz-Projekt-Studie-fehlen-
Hausaerzte-418935.html)

Das Innovationsfonds-Projekt DemStepCare soll Hausärzte bei der Demenzversorgung entlasten.
Gebremst wird es auch durch Corona.

20.04.2021

GBA (/Nachrichten/Suche?eLogType=863&search=&kSectionId=1287&page=1), 
Diabetes mellitus (/Nachrichten/Suche?eLogType=863&search=&kSectionId=727&page=1), 
Arzt und Patient (/Nachrichten/Suche?eLogType=863&search=&kSectionId=348&page=1), 
Skelett- & Weichteilkrankheiten (/Nachrichten/Suche?eLogType=863&search=&kSectionId=737&page=1), 
Haut-Krankheiten (/Nachrichten/Suche?eLogType=863&search=&kSectionId=728&page=1)

SCHLAGWORTE

DAS KÖNNTE SIE AUCH INTERESSIEREN
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(/Kooperationen/GLP-1-RA-mehr-Dosierungen-fuer-mehr-Therapiemoeglichkeiten-415202.html)

 Typ-2-Diabetes
GLP-1-RA: mehr Dosierungen für mehr Therapiemöglichkeiten (/Kooperationen/GLP-1-RA-
mehr-Dosierungen-fuer-mehr-Therapiemoeglichkeiten-415202.html)

Für Ihre Patienten mit Typ-2-Diabetes stehen nun weitere Dosierungsmöglichkeiten für die Therapie mit
GLP-1-Rezeptoragonisten (GLP-1-RA) zur Verfügung. Weitere Informationen �nden Sie hier.
ANZEIGE | Lilly Deutschland GmbH

(/Kooperationen/Ab-sofort-zusaetzliche-Blutzuckerkontrolle-durch-Dosissteigerungen-417590.html)

 Dulaglutid bei Typ-2-Diabetes
Ab sofort: zusätzliche Blutzuckerkontrolle durch Dosissteigerungen (/Kooperationen/Ab-
sofort-zusaetzliche-Blutzuckerkontrolle-durch-Dosissteigerungen-417590.html)

Viele Patienten mit Typ-2-Diabetes verfehlen trotz einer aktuellen Therapie ihre individuellen
glykämischen Zielwerte.  Welche Möglichkeiten für eine zusätzliche glykämische Kontrolle durch
Dosissteigerungen zur Verfügung stehen, erläutert der Diabetologe Prof. Dr. Matthias Blüher aus Leipzig
in einem Interview.
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ANZEIGE | Lilly Deutschland GmbH

(/Kooperationen/Typ-2-Diabetes-Was-zaehlt-fuer-Hausaerzte-beim-Injektionsstart-414754.html)

 Aktuelle Hausarztumfrage
Typ-2-Diabetes: Was zählt für Hausärzte beim Injektionsstart? (/Kooperationen/Typ-2-
Diabetes-Was-zaehlt-fuer-Hausaerzte-beim-Injektionsstart-414754.html)

Eine Befragung unter Hausärzten zeigt, was für sie und ihre Patienten beim Injektionsstart zählt. Welche
Faktoren sind besonders wichtig? Wie entscheiden Ihre Kolleginnen und Kollegen?
ANZEIGE | Lilly Deutschland GmbH
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TOP-MELDUNGEN

(/Medizin/Gefaehrdet-koerperliche-Arbeit-im-Job-das-Herz-419060.html)

Paradoxe Wirkung von Bewegung
Gefährdet körperliche Arbeit im Job das Herz? (/Medizin/Gefaehrdet-koerperliche-Arbeit-
im-Job-das-Herz-419060.html)

Für das Herz macht es o�enbar einen Unterschied, ob man sich in seiner Freizeit viel bewegt oder im
Rahmen seiner Berufsausübung. Arbeitsmediziner haben eine Erklärung, warum letzteres wohl eher
schädlich ist.

23.04.2021

(/Wirtschaft/Praxen-erhalten-so-viel-Corona-Impfsto�-wie-noch-nie-419054.html)

 Impfkampagne
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Praxen erhalten so viel Corona-Impfstoff wie noch nie (/Wirtschaft/Praxen-erhalten-so-
viel-Corona-Impfstoff-wie-noch-nie-419054.html)

Die Corona-Impfung kommt „endlich voran“, freut sich KBV-Chef Gassen. In der ersten Maiwoche sollen
Niedergelassene mehr Impfsto� erhalten als bisher. Aber doch keine Dosen von Johnson & Johnson.

23.04.2021

(/Politik/Spahn-liefert-sich-Fernduell-mit-Reinhardt-zu-Corona-Impfsto�mengen-419052.html)

Nach Kritik an Lagermengen
Spahn liefert sich Fernduell mit Reinhardt zu Corona-Impfstoffmengen (/Politik/Spahn-
liefert-sich-Fernduell-mit-Reinhardt-zu-Corona-Impfstoffmengen-419052.html)

Nach Kritik des BÄK-Präsidenten Klaus Reinhardt an Lagerbeständen der Corona-Vakzinen kontert
Gesundheitsminister Jens Spahn mit einer Gegenrechnung.

23.04.2021
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