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Kompressionstherapie

Ein Uberblick fiir die Praxis

Dieses Buch soll die Verbesserung der praktischen Durchfiihrung der Kompressions-
therapie mit den verfiigbaren Therapieoptionen unterstiitzen. Unter Berlicksichtigung
der aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnisse richtet es sich an alle, die am alltdglichen

5 Versorgungsprozess von Patienten mit Kompressionstherapie beteiligt sind.
KO m p ressions- Die Ko?nprgessionstherapie wurde bereits in den friihesten Epochen dger Menschheits-
theraple geschichte fiir die Unterstiitzung von Kraft und Ausdauer genutzt und auch heute noch
stellt sie eine nebenwirkungsarme Basis der Behandlung der meisten Patienten mit
Odemen dar.

Trotz dieser sehr langen Tradition zeigen aktuelle wissenschaftliche Ergebnisse,
dass die Versorgungsrealitat in Deutschland erschreckend ist. Beim Umgang mit
bewdhrten Materialien zeigen sich viele Wissensdefizite und Fehler. Viele der

in den letzten 15 Jahren etablierten Therapieoptionen sind nicht bekannt und

@ Springer

ISBN 978-3-662-4974.3-2 werden zudem zu selten genutzt.

Dieses Buch stellt nun die aktuellen Entwicklungen, Methoden, MaBnahmen und
Voraussichtliches Erscheinungsdatum Produkte vor, die eine individualisierte Kompressionstherapie ermoglichen. Es ist ein
ca. Mai 2016 praxisnaher Wegweiser durch das weite Themenfeld der Kompressionstherapie,

in dem sich fiir fast jeden Patienten eine passende Versorgung finden lasst.
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